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Abrupt  Преходящая 
Aches and pains Болезненность и боли 
Aching  Болезненный 
Acute  Острая 
Agonizing  Чрезмерная, невыносимая 
Annoying  Ноющая 
Bad  Сильная, нестерпимая 
Beating  Пульсирущая, “cтучащая”  
Blinding  Ослепляющая 
Boring  Ноющая 
Brittling ache Ломящая боль (в костях при остеопорозе) 
Burning  Жгучая 
Chronic  Хроническая, непроходящая 
Circumscribed Опоясываюшая 
Cold, cool  Боль, вознркающая при охлаждении 
Colicky  Схваткообразная, колика 
Constant  Постоянная, непроходяшая 
Constricting Сжимающая 
Continuous Непрерывная 
Cramping  Схваткообразная боль 
Crushing  Стреляющая, схваткообразная  
Cutting  Режущая 
Darting  Стреляющая 
Deep  Внутренняя боль 
Diffuse  Разлитая боль 
Distressing  Боль, вызывающая чувство дискомфорта, страха, 

эмоциональные страдания 
Dream   Дипналгия 
Drilling  Сверлящая 
Dull  Тупая 
Electric  Пронизывающая (как током) 
Excentric  Иррадиирующая 
Excruciating, unbearable Невыносимая 
Explosive  Резкая, сильная боль 
Expulsive  Боль при потугах 
Exhausting Изнуряющая  
Fixed  Локализованная 
Flashing  Стреляющая, резкая боль 
Flickering  Пульсирующая 
Food pain  Боль, связанная с приёмом пищи 
Freezing  Сильная, резкая (леденящая) 
Fulgurating Стреляющая боль 
Gas  Боль в животе при метеоризме 
Generalized Боль, характерная для какого-либо заболевания 
Girdle  Опоясывающая 
Gnawing  Постоянная, ноющая, “грызущая” боль 
Gouty pain Подагрическая боль 
Gradual  Медленно нарастающая боль 
Gripping (“gripped in a vise”) Давящая (как в тисках) 
Grueling  Сильная, резкая боль 
Growing pains Нарастающие боли, боли в конечностях у 

растущего ребёнка 
Heartburn  Изжога 
Heavy  Сильная 
Heterotopic Отраженная (реперкуссионная) 
Homotopic Боль в месте поражения 
Horrible  Сильная боль 
Hunger  Голодная боль 
Hurting  Беспокоющая боль 
Incapacitating Боль, ограничивающая подвижность 
Intense  Интенсивная 
Intermenstrual Межменструальная 
Intermittent Прерывистая, проходяшая 
Intractable Неустранимая боль 
Itching  Зудящая боль 
Jumping  Стреляющая 
Knot-like  Сильная, давящая боль 
Lacerating Раздирающая боль 
Lancinating Колющая или режущая боль 
Lightning  Пронизывающая боль 
Localized  Локализованная 
Mild  Терпимая 

Mind  Психическая невралгия 
Moderate  Терпимая 
Nagging  Надоедливая (непроходящая) 
Nauseating Боль, вызывающая тошноту  
Needle-like Колющая боль 
Neuralgic  Невралгия 
Numbing  Сковывающая боль 
Menstrual pain, dysmenorrheal Дисменоррея 
Penetrating Проникающая 
Piercing  Колющая 
Pinching  Пощипывающая 
Pins and needles Колющая 
Pounding  Стучащая (в висках) 
Pressing  Давящая 
Pricking  Колющая, проникающая 
Pulling  Тянущая 
Pulsing  Пульсирующая 
Punishing  Нестерпимая боль 
Queasy  Боль, вызывающая тошноту 
Quivering  Пульсирующая 
Radiating  Боль, отдающая в .... 
Referred  Отраженная, реперкуссионная, иррадиирующая  
Remittent  Приходящая и уходящая боль 
Rest Боль, возникающая в покое (гл.обр. в 

конечностях) 
Scalding  Внезапная, обжигающая боль 
Scratching Зудящая боль 
Searing  Сильная (палящая) боль 
Severe  Острая, сильная боль 
Sharp  Резкая 
Shifting  Блуждающая боль 
Shocking  Peзкая, “парализующая” боль 
Shooting  Стреляющая 
Smarting  Острая, внезапная боль 
Spasmodic Боль, вызывающая спазм 
Splitting  Резкая боль 
Spreading  Нарастающая, распространяющаяся боль 
Squeezing  Давящая 
Stabbing, knife like Резкая, острая боль 
Steady  Постоянная, устойчивая 
Sticking  Непрходящая 
Stinging  Резкая, острая боль 
Suffocating Сильная (останавливающая дыхание) боль 
Symptomatic Симптоматическая боль 
Taut (tight) Давящая 
Tearing  Резкая (раздирающая) боль 
Tender  Терпимая 
Terebrant  Сверлящая 
Terrifying  Cильная боль 
Throbbing  Пульсирующая 
Tingling  Пощипывающая, коющая боль 
Tiring  Изматывающая 
Torturing  Мучительная 
Troublesome Терпимая, но неприятная 
Tugging  Тянущая, дергающая 
Twinge  Приступ боли 
Twisting  Сильная опосывающая боль 
Twitching  Дёргающая 
Unbearable Невыносимая 
Uncomfortable Неприятная 
Violent  Сильная резкая боль 
Wandering Блуждающая 
Worsening Усиливающаяся боль 
Wrenching Внезапная резкая боль 
Wretched (miserable)Сильная (отвратительная) боль 
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